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In Zusammenarbeit mit
dem Verein ,,Wir fiir Bad Ol-
desloe“ stellen wir wo-
chentlich Lieblingsplitze
in unserer Kreisstadt vor.
Heute: der Salzpfad 3 -
Salzteich.

,»Oldesloe, Stadt in Schles-
wig-Holstein mit 4500 Ein-
wohnern an der Miindung
der Beste in die Trave in ei-
nem von einer Hiigelreihe
eingefassten Thale und hiib-
scher Umgegend, hat eine
Soolquelle, die sogenannte
Kaiserquelle, eine geschwe-
felte Soolquelle und Schwe-
felmoor. Milchkur, Bider mit
beiden Quellen, auflerdem
kalte Soolbdder im ,Salz-
teich“ und Moorbéder. Skro-

kamen und ihr Heil im Salz-
teich suchten, war der Wei-
her im Stadtpark ein Wasser-
loch von vielen. Er diente
lange Zeit zum Aufbewahren
von Holznachschub fiir die
zahlreichen holzernen Ge-
stinge, die das Salinengelédn-

de durchzogen.
Salzwasser war ein seit
Jahrtausenden  bewihrtes

Holzschutzmittel, und der
Teich dank der Speisung
durch natiirliche Solequellen
sowie der Lage ideal. Nach-
dem bekannt wurde, dass das
Bad im Salze auch dem Men-
schen half riickte das Gewds-
ser stirker in den Mittel-
punkt des (kommerziellen)
Interesses und das Holz
mussteraus. Im 1813 gegriin-

pheln, Rheu- deten Kurbe-
ma, Exan- trieb waren
theme sind zunéchst
hauptsich- warme Sol-
lich  ange- Li H = und Schwe-
X ieblingsxPlatze ;

Zelglt.PKsull;/[ti- U/gu Bad Oldesloe fflb;der .
xe:1P. 8 oc] im
1Fam.8-12 Kurs, doch

Mk.; Bider 1 -3 Mk.“So warb
Dr. Hermann Reimer im Jah-
re 1889 im ,Handbuch der
speciellen Klimatotherapie
und Balneotherapie“ fiir un-
sere Stadt. Bevor die Gesund-
ungswilligen nach Oldesloe

schon bald entdeckte die me-
dizinische Fachwelt den Nut-
zen der Abkiihlung.
Patienten, die durch ,zu
viel Lebenssaft {iiberhitzt“
waren, verordneten die Arzte
das kalte Wasser zum ,,Run-

Wir Flr Bad Oldesloe e.V.

terkommen*; Geschwichten
dagegen sollte das Bad in der
Kilte die Lebensgeister we-
cken, wihrend ihr Organis-
musalles in Bewegung setzte,
um die Kérpertemperatur zu
halten. Die Geburtsstunde
des Salzteichs. 1824 wurde er
gereinigt, vergréfiert und mit
einem Badeflof} versehen.

In einem Badekarren hat-
ten die Damen oder Herren -
natiirlich zu strikt getrenn-
ten Zeiten - die Moglichkeit,
sich umzuziehen und, sobald
der Karren ins Wasser gezo-
gen war, weitestgehend vor
Blicken geschiitzt ins Nass zu
gleiten. Geschwommen wur-
de nicht. Dies hier war kein
Spaf}, sondern Therapie.
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Der Korper wurde so lange
ins salzige Wasser getaucht,
wie es der Arzt fiir das jewei-
lige Zipperlein vorgeschrie-
ben hatte. Oldesloe entwi-
ckelte sich zum Modebad,
doch diese Phase dauerte
nicht lange. Schon Ende der
1830er Jahre lieflen die neu-
gegriindeten Seebidder Ol-
desloe nahezu in Vergessen-
heit geraten. Die Salzgewin-
nung fand dank der Konkur-
renz ebenfalls bald ein Ende,
1865/67 wurde der Salinen-
betrieb endgiiltig eingestellt,
der Badebetrieb lief jedoch
trotz sinkender Géstefre-
quenz weiter. Ende des 19.
Jahrhunderts, in der zweiten
Bliitezeit des Bades, stiegen

die Besucherzahlen wieder
an und mit ihnen die Gelder
fiir zahlreiche Modernisie-
rungsmafinahmen. Die Bade-
karren wurden gegen Bade-
hiitten ausgetauscht, die
tiber kleine Treppen ins Was-
ser fiihrten, ein hdlzerner
Aussichtsturm wurde errich-
tet, man traf sich am Teiche.

Tatsichlich  geschwom-
men wurde im Salzteich, der
heute vom Oldesloer Angel-
verein bewirtschaftet wird,
jedoch nur von den Knaben
der nahen Privatschule, die
hierab der zweiten Hilfte des
19. Jahrhunderts ihren
Schwimmunterricht erhiel-
ten. Oder traut sich heute
wieder jemand? th



